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Biologisch-dynamischer Gemüseanbau & Jungpflanzenanzucht

K
on

tr
ol

ls
te

ll
e 

D
E-

Ö
ko

-0
22

JUNG 
PFLANZEN

  2022

    
     G E M Ü S E  ·  K R Ä U T E R  ·  S T A U D E N  ·  B L U M E N



KURZ VORGESTELLT.
Seit Anfang der achtziger Jahre wird in der Werkhof-Gärtnerei 
im Ortsteil Dortmund-Grevel nach Demeter-Richtlinien biolo-
gisch-dynamischer Gemüseanbau betrieben.

Neben dem selbstverständlichen Verzicht auf chemisch-synthe- 
tische Düngemittel und Pestizide berücksichtigt der Demeter 
Gartenbau die irdischen und kosmischen Lebenszusammen- 
hänge. Ausgewählte Aussaattage und Saatgut, eigene Jung-
pflanzenproduktion, Kompostarbeit, Bodenerhaltung und Boden- 
verbesserungsmaßnahmen, die Anwendung der biologisch-
dynamischen Präparate (auch zur Unterstützung der Pflanzen-
gesundheit) und schonende Bodenbearbeitung sind Merkmale 
der täglichen Arbeit.  

Gärtnerin und Sozialpädagogin Rita Breker-Kremer leitet die 
Demeter Gärtnerei. Sie bewirtschaftet zusammen mit einem  
Gemüsegärtner, einer Baumschulgärtnerin mit Schwerpunkt 
Verkauf, Praktikant*innen von verschiedenen Schulen, einer  
Umschülerin und einigen Saisonkräften eine Anbaufläche von 
ca. 4 ha Freiland und 0,5 ha in 13 Gewächshäusern.

Der Werkhof war ursprünglich ein Ausbildungsbetrieb für 
schwer vermittelbare Jugendliche aus dem sozialen Brennpunkt. 
Seit einigen Jahren ist der Betrieb ein Zweckbetrieb. Heute  
arbeiten hier auch 15 Mitarbeiter, die eine Arbeitsgelegenheit 
vom Jobcenter wahrnehmen, und 15 Mitarbeiter, die eine 
sogenannte 16i Stelle aus dem Projekt „Wendepunkt“ des  
Jobcenters Dortmund belegen.

Das Gemüse wird speziell für die Kunden der Abokiste, des 
Hofladens und der Marktstände auf dem Dortmunder, Unnaer 
und Herdecker Wochenmarkt angebaut. Es wird vorwiegend 
„Frisch“-Gemüse kultiviert, um den Weg von der Ernte bis zum 
Kunden möglichst kurz zu halten. 
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3FRISCHES GEMÜSE DAS GANZE JAHR.
Wir bauen über‘s Jahr ca. 50 unterschiedliche Gemüse und 
Kräuter an. Von der Aussaat bis zur Ernte werden vorwiegend 
Frisch- und Feingemüse produziert. Durch den neuen Folien-
tunnel (1.100 qm, Doppelfolienblock) können wir sicher und 
frühzeitig die Jungpflanzen für den eigenen Gebrauch, für  
andere Betriebe und für private Kunden produzieren.

Im Frühjahr: 	 Mangold, Spinat, Salate, Kohlrabi, Radies- 
	 chen, Petersilie, Spitzkohl, Stielmus, Rucola
Im Sommer: 	 Tomaten (auch viele historische Sorten),  
	 Paprika, Auberginen, Gurken, Stangen- 
	 bohnen, Basilikum, Neuseeländer Spinat
Im Herbst/Winter: 	Endivien, Asia-Salate, Feldsalat, Stielmus,  
	 Postelein, Mangold, Rucola.

Im Freiland bauen wir eine große Palette an Gemüsesorten an, 
wobei wir Wert darauf legen, unseren Kunden wöchentlich  
frischen Salat, Kräuter, Blattgemüse, Radieschen, Lauchzwie-
beln oder Kohlgemüse, Fruchtgemüse – wie Zucchini, Kürbis – 
oder Zuckermais, Sellerie, Rote Bete etc. anbieten zu können.

WIR ERHALTEN ALTE KULTURSORTEN.
Bei unseren Sortenraritäten handelt es sich um traditionelle, 
erhaltenswerte Sorten aus unserer Region oder um vergessene  
Kulturpflanzen und Raritäten aus fremden Ländern, die auch 
bei uns gedeihen. Kulturpflanzen, die bei uns nur selten zu 
finden sind. Das Saatgut stammt aus kontrolliert biologischem 
Anbau, aus regionaler Vermehrung, der Saatgutbank der  
Landwirtschaftskammer oder von Privatpersonen. Das Saatgut 
ist gentechnikfrei. Die Sorten sind selten auf die Anforderungen 
des heutigen Marktes abgestimmt, überraschen aber oft mit 
bestimmten Merkmalen. Der Geschmack ist nicht zu übertreffen 
und das Erscheinungsbild (Form, Größe, Farbe) unterscheidet 
sie von den heute üblichen Sorten. Viele der alten Sorten haben 
es verdient, in unseren Gärten einen Platz zu finden.



SAMENFESTE SORTEN
Wir setzen in unserer Gärtnerei in einigen Kulturen auch (noch) 
F1 Hybrid Saatgut ein. Bei manchen Kulturen gibt es leider nicht 
ausreichend samenfestes Saatgut, oder die vorhandenen Sorten 
sind für den Produktionsanbau nicht geeignet. Es wird fortlau-
fend an samenfesten Sorten gezüchtet, aber das dauert halt 
seine Zeit.

Was sind F1 Hybride? werden wir oft gefragt.

Eine Tomaten Hybride ist z.B. aus einer Kreuzung zweier 
unterschiedlicher, reinerbiger, speziell und separat gezüchte-
ter Elternlinien entstandene erste Generation (Filia 1, F1 oder 
1.Tochtergeneration).
Durch diese Kreuzung erhält man Pflanzen, die deutlich leis-
tungsfähiger, gleichförmiger, widerstandsfähiger, gesünder, 
vitaler und ertragreicher sind. 
Ein wesentlicher Nachteil ist, dass das Saatgut nicht von dem/
der Gärtner/in selbst vermehrt werden kann. Die Nachzucht 
der durch Kreuzung zweier unterschiedlicher Inzuchtlinien (F1 
Hybride) gibt ein genetisches Durcheinander weiter, so kann es 
zu unerwarteten Merkmalen kommen. 

Samenfestes Saatgut hat den Vorteil, dass es sich zuverlässig 
vermehren lässt. Wenn viele reine Sorten und damit ein großer 
Genpool und die Diversität erhalten bleiben, kann dies dabei hel-
fen, neue robuste Sorten zu züchten – zum Beispiel Sorten, die 
mit bestimmten klimatischen Bedingungen gut zurechtkommen.

Drei Saatgutkonzerne beherrschen über 60 Prozent des welt-
weiten Marktes für kommerzielles Saatgut und Agrarchemika-
lien: DuPont-Dow, ChemChina-Syngenta und Bayer-Monsanto. 
Baysanto ist mit Abstand der größte Agrarkonzern weltweit. Der 
Konzern verfügt über ein Drittel des globalen Marktes für kom-
merzielles Saatgut. Mit der Kontrolle über das Saatgut erlangen 
die Konzerne Macht über einen Markt, der so existentiell ist wie 
kein anderer und den es immer geben wird: Menschen müssen 
essen.
Solche Marktmacht führt zu geringerem Wettbewerb: Wenige 
Konzerne können Produkte, Preise und Qualitäten diktieren. Die 
Landwirte und Gärtner haben weniger Auswahl an Saatgut und 
weniger Vielfalt auf den Feldern.

Der jetzt schon dramatische Verlust der Artenvielfalt durch 
die industrialisierte Landwirtschaft droht sich somit noch zu 
beschleunigen. Denn alle drei Konzerne halten an einem Agrar-
modell fest, das auf Produktivitätssteigerungen setzt, auf die 
Bewirtschaftung immer größerer Flächen, auf Monokulturen 
und den Einsatz von Pestiziden und Gentech-Pflanzen.





DÜNGER

BAUM-, HECKEN-, STRAUCHDÜNGER
5 kg Sack

BLUMEN- & STAUDENDÜNGER
1 kg Karton

BLUMENDÜNGER            
500 g

RHODO-, AZALEEN-, ERIKENDÜNGER
1 kg Karton

BALKON- & KÜBELPFLANZENDÜNGER           
1,5 kg Papierneutel

GEMÜSE- & KRÄUTERDÜNGER
1,5 kg Papierbeutel

OBST-& BEERENDÜNGER            
1,5 kg Papierbeutel

HORNMEHL
1 kg Sack
  
HORNSPÄNE            
1 kg und 2,5 kg Sack 

KOMPOST BESCHLEUNIGER            
5 kg Sack

ERDEN

BIO HOCHBEETERDE
45 L Sack
 
BIO BALKONERDE
45 L Sack

BLUMEN- UND PFLANZENERDE            
45 L Sack

KRÄUTER- & GEMÜSEERDE 
(Torffreies Substrat)
45 Liter-Sack: 9,99 €
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Oscorna Animalin  
Gartendünger  

2,5 kg Sack

Oscorna  
Bodenaktivator  

5 kg Sack

Gemüse- &  
Kräuterdünger  

1 L-Flasche

Spezial  
Tomatendünger  

5 Kg-Eimer

Bio-Schafwoll-
Pellets  

5 Kg-Sack



UNSERE ALTERNATIVE ZU TORF:  
DEMETER KOMPOSTERDE (eigene Herstellung)

Seit einigen Jahren bieten wir Jungpflanzen in sehr großer  
Vielfalt in demeter-Qualität an. Wir ziehen diese Pflanzen in  
unserer Gärtnerei vor. Dafür nutzen wir – soweit möglich – 
samenfestes demeter- oder biologisch-vermehrtes Saatgut,  
für manche Sorten auch F1-Hybriden (gekennzeichnet).

Wir mischen unsere Substrate für die Aussaat, für‘s Pikieren 
und für‘s Topfen mit eigenem demeter, also mit demeter- 
Präparaten geimpftem Kompost. Leider ist es nicht immer  
möglich, dabei komplett auf Schwarztorf zu verzichten.
Vor zwei Jahren haben wir jedoch damit begonnen, unsere 
Topferde aus einem torffreien Substrat aus Kokosfasern und 
Holzspänen und unserem Kompost herzustellen.

In diesem Jahr sind wieder viele Sorten in bunte Töpfe ge-
pflanzt. Wir wollen uns damit das Unterscheiden der vielen 
Sorten etwas einfacher machen. Es sind in diesem Jahr allein 
über 100 Tomatensorten und mehr als vierzig Chilisorten.

Wer möchte, kann gerne die alten Plastiktöpfe von uns zu-
rückgeben, wir würden sie auch im kommenden Jahr wieder 
verwenden. Die Töpfe sind aus ca. 70 % Recyclingmaterial  
und zu 100 % recyclingfähig.
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Root Pouches (Pflanztaschen) in diversen Größen –  
Verkauf bei uns ab Hof



BUSCHTOMATEN    (Topftomaten für Balkon und Kübel, nicht ausgeizen!)

Roma 	 Alte, robuste Sorte mit eiförmigen Früchten,  
	 Buschtomate, gut für den Kübel

Bogus Fruchta  	 Frühe Buschtomate, ca. 80 cm hoch,  
	 Normalfrucht, guter Ertrag

AMPELTOMATEN 	 (Topftomaten für Balkon und Kübel, nicht ausgeizen!)

Firecracker  	 Rote, ovale Cocktailtomate, sehr wüchsig,  
	 guter Ertrag 
Peardrops  	 Birnenförmige, gelbe Cocktailtomate, sehr  
	 wüchsig, guter Ertrag, köstlicher Geschmack 

Red Profusion F1  	 Sehr kompakte, birnenförmige, rot reifende  
	 Früchte, sehr köstlicher Geschmack, gute  
	 Balance zwischen Säure und Süße

Tumbling Tom Yellow	 Reichtragende, wilde Buschtomate mit vielen  
	 gelben Cocktailfrüchten, wuchert, ca. 40 cm

Tumbling Tom Red	 Reichtragende, wilde Buschtomate mit vielen  
	 roten Cocktailfrüchten, wuchert, ca. 40 cm

          

Alle Tomaten-Jungpflanzen: 3,50 € / St.
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COCKTAILTOMATEN

Black Cherry 	 Viele dunkelrote bis rotbraune Cockies,  
	 sehr gutes Aroma

Bellarubin 	 Kräftig wachsende, normalfrüchtige Tomate mit  
	 relativ großen, rundovalen, dunkelrot-braun  
	 abreifenden Früchten. Fruchtgewicht 80-90 g.  
	 Hohes Ertragspotenzial, sehr gleichmäßige Ernte.  
	 Ausgewogen-aromatischer Geschmack.

Dancing with smurfs	 Wunderschöne, schwarz-blau-rot gefärbte  
	 Cocktailtomate aus den USA, süß 

Gardenberry 	 Eine hoch ertragreiche, frühe Sorte mit langen  
	 Rispen, die Früchte erinnern durch ihre Form an  
	 Erdbeeren, der Geschmack ist besonders süß,  
	 aromatisch und knackig 

Goldiana 	 Orangene, flachrunde Frucht, leichte Pflegbarkeit,  
	 früh bis mittelfrühe Früchte, guter Ertrag und  
	 Platzfestigkeit, mittlere Lagerfähigkeit

Grüne Traube	 Sehr süße, saftige, grün abreifende, ovale,  
	 mittelgroße Früchte, wunderbarer Geschmack
	 Planzenhöhe bis 1,60 m	

Indigo Kumquat	 Gelborangefarbene Kirschtomate mit blauem  
	 Überzug und verführerischem Aroma, birnenför- 
	 mige Früchte in Trauben von bis zu 10 Früchten,  
	 stark fruchtiger Geschmack, grün, violett,  
	 orange, rot und gelb reifend

Philamina	 Kräftig wachsende, sehr gesunde, kleine,  
	 knackige Cocktailtomate, freilandgeeignet

Pink Bumblebee	 Reichtragende, fruchtig süße, knackige,  
	 rot-braun gestreifte Cocktailtomate, sehr lecker

Primabella	 Robust wachsende Cocktailtomate, rote, kleine  
	 Früchte, freilandgeeignet, widerstandsfähig  
	 gegen Braunfäule (Phytophtora) 

Trixi	 Harmonisch wachsend, gesunde Cocktailtomate,  
	 platzfeste, leuchtend rote, leicht ovale Früchte

Sweet orange	 Kleine, orange, süße Cocktailtomate,  
	 reichtragend, wuchskräftig

Weiße Mirabell	 Weiße Cocktailtomate, viele, feste, saftige, süße,  
	 fast durchscheinende Früchte



Weiße Ovale	 Kleine, birnenförmige Cocktailtomate,  
	 sehr wüchsige Sorte, sehr guter Geschmack

Yellow Submarine	 Kleine, birnenförmige, gelbe Früchte in Trauben,  
	 mit köstlichem Geschmack

Sunviva	 Leuchtend gelbe Früchte, besonders saftig mit	  
	 starkem, fruchtigem Aroma

Zuckertraube	 Reich tragende Cocktailtomate, lange Trauben 	  
	 mit roten, aromatischen Früchten

FLASCHENTOMATEN

Laternchen	 Länglich, leuchtend gelbe Früchte, mit mildem  
	 Geschmack

Or Corno	 Italienische Auslese der Andenhorn Tomate, früh  
	 reifend, ertragreich, hervorragender Geschmack

Marmorossa	 Roma-Tomate mit länglichen, spitz zulaufenden,  
	 ca. 200 g schweren Früchten, die rot mit gelber  
	 Flammung abreifen. Offener, gut zu pflegender  
	 Pflanzenwuchs. Die Früchte haben ein festes 
	 Fruchtfleisch. Sehr gutes Aroma. 

San Marzano	 Typisch italienische, lange, rote Flaschentomate,  
	 für den Grill oder für die Suppe 

FLEISCHTOMATEN 	 (Nicht so gut für den Kübel geeignet.)

Marmande	 Frühreife, französische Fleischtomate mit 	  
	 vielen hellroten, etwas flachen Früchten

Pulpy pink	 Fleischtomate mit sehr saftigen, fruchtigen,  
	 großen, dunkelrot-violetten, etwas spitz  
	 zulaufenden Früchten  

Rebella	 Dunkelrote, feste, reichtragende Fleischtomate,  
	 freilandgeeignet, saftig und lecker

Rosa 	 Bulgarische Landsorte, sehr große, rote, runde  
	 Tomate, sehr wüchsig, guter Geschmack

St. Pierre	 sehr produktive Fleischtomate, auch gut für die  
	 Serarbeitung geeignet, Stabtomate

NORMALE

Goldene Königin 	 Goldgelbe, runde, saftige Tomate, milder  
	 Geschmack, sehr lecker auch als Suppe

Ruthje  	 Leuchtend rote, mittelgroße Tomaten mit leichter  
	 Herzform, außergewöhnlich guter Geschmack

Tica  	 Rote, runde, robuste Sorte mit sicherem Ertrag

Dorenia  	 Sehr wüchsige Stabtomate, mit runden schnitt- 
	 festen Früchten, sehr gesund und besonders  
	 robust gegen Braunfäule (Phytophtora)
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WILDTOMATEN  	 (nicht ausgeizen, wuchern lassen)

Dattelwein	 Buschige Trauben, bis zu 100 birnenförmige,  
	 gelbe, süße, platzfeste, bei Kindern beliebte  
	 Früchte

Cherise	 Große Trauben mit vielen kleinen, gelben, süßen  
	 Früchten, ertragreich, angenehme Säure,  
	 Wildtomate, wenig erziehen, beliebt bei Kindern

Gelbe Johannisbeere	 Johannisbeergroße, goldgelbe Früchte,   
	 sehr dekorativ, in üppigen Rispen, saftig 

Golden Currant	 Goldgelbe Tomate, kirschgroße, süße und  
	 aromatische Früchte, robuste Pflanze

Rosii Marunte	 Kirschgroße Früchte, fruchtig, süß, rumänische  
	 Haussorte, volles Aroma

Rote Murmel	 Sehr süße rote Früchte, mäßig ausgeizen,  
	 etwas hochbinden

BUNT & BESONDERS

Ananastomate	 Große saftige Früchte, gelb-rot marmoriert,  
	 wunderschön, superlecker!!

Auriga	 Leuchtend orangefarbene Früchte,  
	 freilandgeeignet, mittelhohe Pflanze

Bali	 Kleine, gefurchte, wunderschöne Früchte,  
	 besonderer, eher etwas herber Geschmack

Berner Rose	 Bekannte Sorte mit großen, rot-pinken Früchten,  
	 hervorragender, feiner Geschmack, ertragreich

Black Plum	 Mittelgroße, pflaumenförmige Früchte,  
	 braun-violett mit dunkler Kappe, säurearm

Black Zebra 	 Gestreifte, schwarz-rote Früchte mit grünen  
	 Streifen, saftig und süß 

Cassandra 	 Rotgrüne, saftige Fleischtomate, relativ platzfest,  
	 fruchtiger Geschmack 

Citrina 	 Reichtragende Stabtomate, lange platzfeste,  
	 zitronenförmige, saftige Tomate, prägnante  
	 Spitze, erfrischend fruchtiger Geschmack, gut  
	 geeignet für Salate und Sugos, mittelspäte Sorte 

Cuba	 Große, rote, saftige Früchte mit dunklem  
	 Kragen, kartoffelblättrig

Evergreen	 Smaragdgrün abreifende Früchte, saftig und süß  
	 im Geschmack, guter Ertrag

Fiammante	 Besonders attraktiver, rosa Ochsenherztyp , sehr  
	 ertragreich, auffällig gesund, mittelgroße Früchte

Gargamel	 Sehr farbenfrohe, mittelgroße Früchte, oberer  
	 Rand violett und nach unten hin bunt gestreift,  
	 etwas längere Reifezeit, guter Geschmack

German Gold	 Sehr große, orange, gelbe Fleischtomate, etwas  
	 eingeschnitten, sehr saftig und fruchtig im  
	 Geschmack, besonders ertragreich
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Green Zebra	 Gestreifte, grün bis grüngelbe Früchte, dünne  
	 Schale, feiner Geschmack, sensationelle Farbe

Heirloom Orange	 Glatte, abgeflachte, platzfeste, orange  
	 Fleischtomate, ertragreich, saftig lecker

Indigo Rose	 Spät reifende Salattomate mit einem würzigen  
	 Aroma, reift je nach Sonnenbestrahlung

Indische	 Wunderbar wohlschmeckende, saftige Fleisch- 
	 tomate mit schwarz-roter Färbung, fruchtig

Liguria 	 Attraktive Fleischtomate in Ochsenherzform,  
	 gut zweitriebig zu erziehen, sehr beliebt

Malakhitovaja 	 Weltberühmte, grün-gelbe Fleischtomate  
Shkatulka	 aus Russland, melonenmäßiges Aroma,  
	 etwa 800 g schwer

Nr. 31 	 Sehr schöne, rosettenförmige, flache Früchte, 	  
	 saftig und richtig lecker

Ochsenherz rot	 Bekannte, ertragreiche Sorte, große, rote,  
	 herzförmige Früchte, saftig und süß

Paul Robson	 Wüchsige Sorte, große, oval runde, braun-rote  
	 Früchte, dickfleischig, saftig, 1a-Geschmack

Purple Calabash	 (Purpur Kalebasse): flachrunde, dunkelrote  
	 Tomate, feste Schale, vollfleischig

Reisetomate	 Dunkelrote, feste, reichtragende Fleischtomate,  
	 freilandgeeignet, Reisetomate: kuriose Form,  
	 die einzelnen Fruchtkammern sind separat und  
	 teilbar, also gut für die Reise, reichtragend

Rugantino	 Große, pflaumenförmige, eingekerbte, rote  
	 Fleischtomate mit gutem Ertrag

Schwarzer Prinz	 Stabtomate mit rundovalen, granatroten bis fast  
	 schwarz abreifenden Tomaten

Shimmeg Greg	 Festfleischige, oval-runde Frucht, von grün-rot- 
	 gestreift auf gelbrot-gestreift reifend

Sunburg	 Weißgelbe, flachrunde feste Früchte, guter Ertrag

Tigerella	 Gestreifte, rot-gelbe, saftige, runde Früchte, sehr  
	 lecker, beliebt bei Kindern

Valencia	 Orange Fleischtomate, aus Spanien, saftig,  
	 fleischig-süßes Aroma, guter Ertrag

White Beauty	 Cremefarbene Haut und weißliches Fleisch, süß  
	 und geschmackvoll
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  ANBAUTIPPS    FÜR TOMATEN

Standort: Wild-, Busch-, Stab- oder Fleischtomaten lieben einen sonnigen 
Platz im Gewächshaus oder im Kübel auf Terrasse, Balkon und Garten. Die 
Tomaten brauchen einen Pflanzabstand von 50 cm zu allen Seiten, werden mit 
einer Schnur hochgezogen oder mit einem Stab gestützt und festgebunden.

Pflanzung: ab Mitte Mai, ab Anfang Mai in geschützter Lage

Substrat: Lockere, humose und gut aufgedüngte Erde (z.B. mit Horngrieß,  
-spänen oder Oscorna Animalin). Im Kübel sollten je nach Größe der Früchte 
ca. 15 Liter Erde pro Pflanze ausreichen. 

Pflege: Vor Regen und Wind schützen, ausreichend wässern (auf den Boden,  
am besten morgens), bei Bedarf flüssig nachdüngen. Gegen Krautfäule  
vorsorglich mit Ackerschachtelhalmtee spritzen.

Ausgeizen: Erziehen der Pflanzen, um Krautfäule zu verhindern: junge  
Seitentriebe in den Blattachsen regelmäßig ausgeizen. Alte und kranke Blätter 
ausbrechen und ab Mitte August den Haupttrieb kappen, damit verbleibende 
Früchte abreifen können. Ausnahme: Buschtomaten werden nicht erzogen, 
Wildtomaten kann man wuchern lassen, sie sollten jedoch ausreichend Platz 
zum Abtrocknen haben, sonst etwas zurückschneiden.

Trillern: Die Bestäubung geschieht durch Hummeln, das Rütteln an der  
Pflanze unterstützt die Bestäubung. 

Ernte: Tomaten bitte möglichst reif ernten und genießen!

  AUSGEIZEN

Um Krautfäule (Phytophthora infestans) bei den Tomaten zu verhindern,  
sollte man die Pflanzen so erziehen, dass sie schön luftig wachsen, besser 
abtrocknen und nicht zuviel Kraft in das Wachstum der Blätter, sondern in die 
Ausbildung der Früchte stecken. Die jungen Seitentriebe in den Blattachsen 
sollten daher regelmäßig ausgebrochen werden. Falls man mal einen über-
sieht, kann dieser Seitentrieb so groß werden, wie die Pflanzen selbst ist.
Achtung: Wild-, Busch- und Ampeltomaten nur wenig oder gar nicht erziehen!
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PEPERONI & CHILI	 Peperoni & Chili-Jungpflanzen: 4,- € / St.

Aurora	 Sehr kleine, dekorative Früchte, mehrfarbig, ca.  
Schärfe 6	 30 cm hohe Pflanze, gut geeignet für Topfkultur 	

Birds Eye	 Afrikanische Chili. Die kleinblättrigen Pflanzen,  
Schärfe 10	 40-60 cm hoch, bringen einen hohen Ertrag.  
	 Gut als Topfkultur und auch frostfrei bis zu drei  
	 Jahre kultivierbar, höllisch scharfe Früchte 	

Biquinho	 Kleine tropfenförmige, rote Frucht, schirmförmiger  
Schärfe 0	 Wuchs, sehr ertragreich und dekorativ, sehr mild     

Chile Bola	 Mexikanische Chili, Pflanze 60-70 cm hoch; rote,  
Schärfe 7	 runde Früchte    

Capela	 Reift von dunkelgrün zu orange, dreieckige Früchte,  
Schärfe 6-7	 buschig wachsend	

Cuban Black	 Kleine, dekorative, fast schwarze Früchte, spät rot  
Schärfe 8-9	 abreifend, dunkles Laub	

De Cayenne	 Allround-Chili, reift von dunkelgrün zu rot, lange  
Schärfe 7-8	 Früchte		

Elefant	 Lange, spitze, große, gestreifte Früchte, mit  
Schärfe 7	 ledriger, 	elefantenartiger Haut	

Gelbe Kirsche	 Runde Früchte, leuchtend gelb abreifend, Landsorte  
Schärfe 7	 aus dem Kosovo	

Gelbes Rüsselchen Sonnengelbe Frucht, gebogen, sehr angenehmes 
Schärfe 5 	 Aroma mit guter Schärfe 	

Glockenchili gelb	 (Gelber Glockenpaprika): starkwüchsige Pflanze mit  
Schärfe 3-8	 vielen, sehr dekorativen Glöckchen, von grün nach  
	 gelb abreifend, sehr unterschiedliche Schärfe 	

Glockenchili rot	 (Roter Glockenpaprika): starkwüchsige Pflanze mit  
Schärfe 3-8	 vielen, sehr dekorativen Glöckchen, von grün nach  
	 rot reifend, Landsorte aus dem Kosovo, sehr unter- 
	 schiedliche Schärfe	

Habanero Chocolate	 Dünnwandig, runde, faltige Früchte,  
Schärfe:10	 Pflanze bis 1,20 m hoch, 5 cm lang, hellgrün bis rot	

Habanero Golden	 Blockig-faltige Früchte, groß, lang, hellgrün bis  
Schärfe 10	 goldgelb		

Habanero orange	 Fruchtig-aromatischer Habanero, laternenförmige  
Schärfe 10	 Früchte, groß, lang, hellgrün bis orange	

Habanero Tropical	 Ca. 5 cm lange Früchte, reifen von hellgrün zu rot 
Red Schärfe: 10	  

Jalapeño	 Konische, dickfleischige Früchte, reifen von grün  
Schärfe 3-8	 nach rot, 7 cm lange Früchte	

Kusburnu	 Spitz, in Büscheln stehende, längliche Chilis, vo  
Schärfe 3-6	 grün nach rot abreifend	

Lila Luzi	 Dekorative, sehr kleinfrüchtige Chili mit violetten  
Schärfe 7	 Blättern, reifen über violett, gelb, orange zu rot ab;  
	 gut für den Kübel	
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Orange Kirsche	 Buschige Pflanze mit vielen kleinen, runden,  
Schärfe 6-8	 orangenen Früchten 	

Limon Chili	 Tropfenförmig, leuchtend gelbe Früchte, reich  
Schärfe 10	 tragende, buschige Sorte  	

Poot Pepper	 Spitze, 16 cm lange, sehr ertragreiche, rot  
Schärfe 0-1	 abreifende Früchte	

Rote Kirsche	 rote, runde, dickwandige Chili, guter Ertrag, von grün  
Schärfe 6-7	 nach rot reifend	

Sarit gat	 länglich, spitz, dickfleischig, aromatisch, Farbe von  
Schärfe 6	 grün nach gelb	

Schraubenpaprika	 langer, milder, spitzer, rot abreifender Gewürzpaprika
Schärfe 0 -1

Seestern	 Schrumpelig, hellrot, wie kleine Seesterne,   
Schärfe 7	 4 cm Durchmesser	

Shishito	 Milde kleine Frucht, sehr leckerer Geschmack, mild,  
Schärfe 0	 werden meist grün geerntet und verwendet  	

Sigaretta gelb	 Mittellange, spiralförmige, rote Früchte, mildwürzig,  
Schärfe 1-3	 hoher Ertrag	

Sigaretta rot	 Lang, von grün nach rot, sehr mild aber würzig,  
Schärfe 1-3	 zum Einlegen geeignet	

Taeyang Mild	 13 cm lange, milde Pfefferoni, grün-rot, gut für  
Schärfe 2-4	 Frische-Verzehr, sehr gut zu trocknen, sehr gut zur  
	 Kimchi-Herstellung geeignet	

Trinidad Scorpions	Leuchtend rot, lampionförmig glatt, mit kleiner Spitze,  
Schärfe 10+	 bis zu 90 cm hoch, Ursprung: Karibik	

Türkischer 	 Mittelfrühe Paprikasorte, mit vielen länglichen,  
Gewürzpaprika	 leuchtend 	roten Paprika, ca 8 cm lang, dünnschalig,  
Schärfe 5	 aromatisch und für eine Paprika scharf, besonders  
	 zum Trocknen, z.B. Paprikapulver scharf, geeignet

Turuncu Spiral	 Spiralförmige, ca. 14 cm lange Früchte, reifen von 
orange Schärfe 7	 grün zu orange

Turuncu Spiral	 Spiralförmige, ca. 14 cm lange Früchte, reifen von 
rot Schärfe 7	 grün zu rot		

Vulcano Schärfe 2-5	Vulkanförmig, rot, dickfleischig	 	

Yola	 Frühreifer Mini-Paprika, dickfleischige, kleine,  
Schärfe 0-1	 flachrunde Früchte reifen von grün auf braun, würzig  
	 kräftiges Aroma, Topfkultur	  	

Schärfe von 
1 = ganz mild bis 
10 = höllisch scharf



PAPRIKA	 Paprika-Jungpflanzen: 4,- € / St.

BLOCKIGE PAPRIKA

Afrodita	 Blockige, etwas stärker gerippte, dickwandige, gelb  
	 reifende Früchte, besser fürs Gewächshaus geeignet,  
	 ausgezeichneter Geschmack

Liebesapfel	 Bekannte Feinschmecker-Sorte mit tomatenförmigen,  
	 runden Früchten, dickfleischig, rot-reifend

Puszta Gold	 Ertragreicher, hellgelber Paprika mit konischen  
	 Früchten, die rot reifen, mild-aromatischer Geschmack

Sweet Chocolate	Längliche, blockige Früchte, die von dunkelgrün auf  
	 schokoladenbraun reifen. Die Früchte sind mittelgroß  
	 mit ziegelrotem, geschmackvollem Fruchtfleisch. Eine  
	 frühe und ertragreiche Sorte. Fruchtgewicht ca. 150 g

Cubo Orange  	 Dickwandige, schwere, Früchte mit ca. 250 g Frucht- 
	 gewicht. Sie färben von dunkelgrün auf tieforange.  
	 Sehr fruchtiger Geschmack.

  ANBAUTIPPS    FÜR PEPERONI, CHILI UND PAPRIKA 

Chili und Paprika sind mehrjährige, wärmeliebende Pflanzen.  
Die Pflanzen brauchen viel Sonne und Wärme, am besten gedeihen sie im 
Gewächshaus, sehr gut jedoch auch in einem Kübel mit mindesten 15 Litern  
durchlässiger, gut aufgedüngter Erde, der sehr sonnig und geschützt im 
Freien steht. Chilis sind dabei etwas robuster als Paprika, unter guten 
Bedingungen kann man sie im hellen und frostfreiem Raum überwintern. 
Bei beiden wird, um das Pflanzenwachstum anzuregen, die erste Blüte, die 
sogenannte Königsblüte ausgebrochen, da die Pflanze sich sonst zu sehr auf 
die Ausbildung der ersten Frucht konzentriert. Fast alle Chilischoten kann 
man gut Trocknen – je dünner oder kleiner die Früchte, desto sicherer. 

Vorsicht: Bei scharfen Sorten Einmalhandschuhe tragen, Hände waschen!

Pflanzung: Ab Mitte Mai, in lockere, humose Gartenerde (frostempfindlich!)

Substrat: Lockere, humose und gut aufgedüngte Erde (z.B. mit Horngrieß,  
-spänen oder kompostiertem Mist). Im Kübel sollten je nach Größe der 
Früchte ca. 15 Liter Erde pro Pflanze ausreichen.

Entwicklung: Alle Paprikaschoten sind zuerst grün und reifen dann rot oder 
gelb oder orange. Nur die Sorte Puszta Gold ist zuerst hellgelb und reift rot 
ab. Chilis sind grün und reifen über violett, hellgelb oder weiß zu orangenen, 
gelben oder roten Früchten heran. 

Standort: Chili und Paprika lieben einen sonnigen und warmen Standort im 
Gewächshaus oder auf der Terrasse (im Gewächshaus: die Sorte Sprinter)

Pflege: Vor Regen und Wind schützen, ausreichend wässern, (auf dem 
Boden, am besten morgens), bei Bedarf flüssig nachdüngen. Königsblüte 
ausbrechen (s.o.). Eventuell die Pflanze im Blattwuchs etwas stutzen. 

Ernte: Chili und Paprika bitte möglichst reif ernten und genießen!
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SPITZPAPRIKA

Palladio F1	 Spitze, gelbe Frucht, süßer, milder Geschmack,  
	 geeignet für den Balkon

Oranos F1	 Spitze, dünnwandige Paprika mit sehr gutem Ertrag,  
	 orange-reifend, süß

Atris F1	 Dünnwandiger Spitzpaprika, von grün auf rot reifend,  
	 süß, guter Ertrag, auch die grünen Früchte sind sehr  
	 schmackhaft

Corno Giallo 	 Ertragreicher, früh reifender Bullhorn-Typ mit  
	 dickwandigen, schweren, gelb-reifenden Früchten.  
	 Fruchtlänge ca. 17-20 cm, Fruchtgewicht ca. 200-300 g,  
	 hochwachsend, wohlschmeckend

Pantos	 Längliche, spitze, ca. 20 cm lange 200 g schwere,  
	 dunkelgrüne, spät rot-reifende Früchte. Mit enormer  
	 Wüchsigkeit und Gesundheit. Aufleitung empfohlen.  
	 Die Früchte sind besonders schmackhaft und ein  
	 wahres Gaumenerlebnis! 	

SNACKPAPRIKA

Fritz	 Niedrige und kompakt wachsende Minipaprika, robust  
	 und wüchsig, sehr aromatisch, für den Kübel und das 
	 Hochbeet geeignet

Flynn	 Robuste Sorte, kompakter Wuchs, leuchtend orangene  
	 Früchte, sehr guter Geschmack 

Radja	 Snackpaprika, robuste, niedrig wachsende Sorte mit  
	 guter Standfestigkeit. Leuchtend gelbe Früchte, 7-8 cm  
	 lang, ca. 30-40 g. Guter Fruchtbehang, eine regelmäßige  
	 Ernte ist möglich. Auch für den Freilandanbau geeignet.  
	 Sehr guter Geschmack

MELONEN	 Alle Melonen-Jungpflanzen: 4 € / St.

Best Jumbo 	 Honig-/Zuckermelone; fein genetzte, leicht ovale  
	 Früchte, dünne Schale, leuchtend orangefarbene,  
	 sehr süßes und saftiges Fruchtfleisch

Crimson Sweet 	 Wassermelone; sehr ertragreiche, frühe Sorte mit  
	 saftigem, süß schmeckendem, hellrotem Fruchtfleisch. 	 
	 Mit grüner Außenhaut mit hellen Streifen; wird bei  
	 optimalen Bedingungen bis zu 8 kg schwer.

Murmel 	 Charentais Melone, einfach zu pflegen,  
	 sehr aromatischer Geschmack, ca. 500–800 g

SugarBaby 	 Wassermelone, süße Früchte mit dunkelgrüner Schale,  
	 bis 3 kg, Fruchtfleisch hellrot  

Petit Gris de 	 Ertragreiche Honigmelone, süßes, orangenes 
Rennes	 Fruchtfleisch, frühreifend und aromatisch

Zuckermelone 	 frühreife Sorte mit runden Früchten, 0,7 – 0,9 kg,  
Charentais	 dickes, oranges, süßes Fleisch, für warme Lagen, 	  
	 Gewächshaus



GURKEN	 Alle Gurken-Jungpflanzen: 4 € / St.

Adrian F1	 Schmor- oder Landgurke, Früchte 18–20 cm lang,  
	 dunkelgrüne, feste Schale, sehr großer Ertrag

Arola	 Gemischt-blühende Schlangengurke, etwas kräftige  
	 Schale, sehr robuste Sorte, widerstandsfähig und  
	 länger beständig, die Früchte werden hauptsächlich 
	 an den Seitentrieben gebildet, diese daher nicht 
	 ausgeizen, sondern erst nach den Fruchtanlagen  
	 schneiden, super Geschmack

Cleopha 	 Stark wüchsige, parthenokarpe (samenlose)  
	 Schlangengurke, ca. 30 cm lange, schöne, glatte,  
	 dunkelgrüne Früchte, lange Ernteperiode

Cumlaude F1 	 Schlangengurke, lange, glatte Früchte, gute robuste  
	 Sorte mit gutem Ertrag

Khassib F1 	 Minigurke, ca. 16-18 cm, leicht geriefte, dunkelgrüne 
 	 Früchte, gute Haltbarkeit, gute Erträge für den  
	 Frühsommer, Sommer und Herbst

Market More 	 Landgurke, für Freiland geeignet. Die Früchte sind  
	 schmackhaft wegen ihres festen Fruchtfleisches und  
	 sie passen gut zu frischen Salaten.

Persica 	 Ertragreiche, gemischtblühende Salatgurke mit  
	 grünen, mittellangen, glattschaligen Früchten.  
	 Geeignet für Freiland und Gewächshaus, gut als  
	 „Vespergurke“ geeignet.  
	 Besonders wohlschmeckend, weitgehend bitterfrei.

Liefje 	 Etwas dickere, dunklere Früchte, starker Glanz und 	  
	 wenig Warzen, gute Blattgesundheit, aromatischer  
	 Geschmack

LaDiva 	 Gesunde Minigurke, gemischt blühend, glattschalig,  
	 robust gegen echten Mehltau, sehr guter Geschmack

  ANBAUTIPPS    FÜR MELONEN UND GURKEN 

Gurken und Melonen sind einjährige, krautig rankende Pflanzen.
Standort: Sie sind sehr wärmebedürftig, mögen aber auch feuchtes Klima. 
Sie werden bis zu 2 m unter sehr günstigen Bedingungen im Gewächshaus 
bis zu 3 m groß. Sie gedeihen am besten im Gewächshaus oder im Kübel mit 
mindestens 20 Liter Substrat an einem sonnigen vor allem windgeschützten 
Standort auf der Terasse, dem Balkon und im Garten. Etwas weniger emp-
findlich sind die Schmorgurken, Einlegegurken und die Wassermelonen. 
Alle Pflanzen brauchen einen Pflanzabstand von 50 cm zu allen Seiten,  
sie werden mit einer Schnur hochgezogen oder mit einem Stab gestützt  
und festgebunden. Die Melonen kann man gut an einem Gitter hochranken  
lassen. Die Wassermelonen können gut über den Boden kriechen. 
Pflanzung: Ab Mitte Mai, die  
Pflanzen sind sehr kälteempfindlich und sollten windgeschützt sein.
Gemischtblühende Sorten nicht zusammen mit rein weiblichen Gurken in 
dasselbe Haus pflanzen.  
Substrat: Lockere, humose und gut aufgedüngte Erde (z.B. mit 
Horngrieß,Hornspänen oder kompostiertem Mist). Im Kübel sollten je nach 
Größe der Früchte ca. 20 Liter Erde pro Pflanze ausreichen.
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Pflege: Vor Wind schützen, ausreichend wässern, bei sehr trockenem  
Wetter auch gerne die Blätter feucht halten, besprühen...  
Die Gurken mögen ein feuchtwarmes Klima, sie ernähren sich übers Blatt.
Erziehen: Die wüchsigen Gurkenpflanzen stutzen, indem man alle  
Seitentriebe ausbricht, die Pflanze braucht die Kraft, um die Früchte zu  
produzieren, zuviel Blatt begünstigt die Mehltaubildung. Dabei darauf  
achten, die kleinen Gurken nicht zu beschädigen.  
Ausnahme: Gurke Arola und alle Melonensorten. Hier die Seitentriebe  
wachsen lassen, bis sich an diesen die ersten Fruchtstände bilden.  
Dahinter den Pflanzentrieb kappen, damit die Frucht ausreifen kann.
Ernte: Gurken regelmäßig ernten, nicht zu groß werden lassen. Zu große  
Gurken schmecken nicht so zart und verhindern das Nachwachsen neuer  
Gurken. Melonen an der Pflanze reifen lassen, die Farbe verändert sich  
und zeigt den Reifegrad an.

 
ZUCCHINI	 Alle Zucchini-Jungpflanzen: 3,- € / St. 
Black Beauty  	 mittelfrühe, reichtragende Sorte, dunkelgrüne Früchte

Goldrush	 mittelfrühe, guttragende Sorte, goldgelbe Früchte,  
	 feines Fruchtfleisch, buschige Wuchsform

Patio Star F1	 für Topf und Balkon, frühe, grüne Sorte, sehr kompakte 
	 Pflanze, gut geeignet für den Kübel, guter Ertrag

Serafina	 dunkelgrüne, marmorierte, glänzende Früchte,  
	 kompakt wachsend mit gutem Ertrag, buschiger Wuchs 

Sommerball F1	 frühe, gelbe, kugelförmige Früchte, für Topf und  
	 Balkon, speziell für Kübel geeignet, guter Ertrag

Sunstripe F1  	 wunderbar lebhaft gestreifte, goldgelbe Früchte,  
	 frühe Sorte

Tondo chiaro di Nizza  	schöne, hellgrüne, runde Zucchini, guter Ertrag

Zappho  	 botanisch zwar ein Kürbis, wird aber wie Zucchini  
	 verwendet, die runden, grünen Früchte mit einem  
	 Durchmesser von 8-12 cm in hellgrünem Zustand  
	 ernten , der Geschmack erinnert an frische Erbsen,  
	 Pflanze wächst buschig, rankt erst später im Herbst

  ANBAUTIPPS    FÜR ZUCCHINI 
Zucchini sind einjährige, wärmeliebende, sehr schnell wachsende Pflanzen.
Standort: Buschige Sorten kann man im Kübel (ca. 15 bis 20 l) auf der  
Terrasse kultivieren, alle rankenden Sorten brauchen einen sonnigen Platz 
im Garten oder auf dem Kompost, Platzbedarf ca. 1 bis 2 m².
Pflanzung: Ab Mitte Mai, in lockere, humose Gartenerde; die Pflanzen sind 
sehr frostempfindlich.
Pflege: Zum Anwachsen gut wässern, auf Schneckenfraß achten und – bis 
die Blätter den Boden bedecken – das Unkraut entfernen. Männliche Blüten 
sind an den dünnen Stielen zu erkennen, weibliche an dem darunterliegen-
den verdickten Fruchtknoten, aus dem sich die Früchte entwickeln.  
Die Blüten sind zum Verzehr geeignet!
Ernte: Am besten täglich, jedoch mindestens jeden zweiten Tag die  
Zucchini ab ca. 15 cm Länge ernten. Sie schmecken dann sehr zart und die 
Pflanze wird dazu angeregt, immer wieder neue Früchte zu produzieren. 
Wenn die Früchte zu groß werden, wird die Schale hart, es bilden sich dicke 
Kerne im Fruchtfleisch und es wachsen kaum noch Früchte nach, die  
Pflanze wird zu sehr ausgezehrt. Fruchtfleisch, frühreifend und aromatisch.
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AUBERGINEN Alle Auberginen-Jungpflanzen: 4,- € / St.

Bartok F1 	 dunkel-violette, ovale Aubergine, feste, haltbare,  
	 glänzende Früchte, sehr guter Ertrag, 200-400 g

Clara F1	 kleine, runde, weiße Früchte, ca 80 g

Kono  	 Wuchshöhe ca. 40-60 cm, dunkel-violette Stängel und  
	 Fruchtkelche, 6-10 cm große, runde, schwarz-violette,  
	 festfleischige Früchte mit feinem Aroma und fruchtigem  
	 Geschmack. Gut geeignet für den Kübel.

Lety  F1	 blassrosa Früchte mit weißem Ansatz, bis 600 g 
	 schwere Früchte

Tsakoniki  	 Violett-weiß gestreifte, ovale, mittellange Frucht mit  
	 mildem, süßem Geschmack und weißem Fruchtfleisch,  
	 guter Ertrag

Violetta lunga 	 Lange, schlanke, dunkel-violette Früchte, fürs Gewächs- 
	 haus oder sehr warme Lagen im Freiland, kräftige,  
	 hohe Pflanzen

Zora 	 länglich-ovale, dunkel-violette Früchte, guter Geschmack

Kareena F1	 Schlangenform, ca. 30 cm, schlank, hell violette  
	 Aubergine, guter Ertrag, nicht lagerfähig

  ANBAUTIPPS    FÜR AUBERGINEN
Auberginen sind einjährige, wärmeliebende, schnell wachsende Pflanzen.
Standort: Auberginen lieben einen sonnigen Platz im Gewächshaus oder im 
Kübel, auf Terrasse, Balkon und Garten. Sie brauchen einen Pflanzabstand von 
50 cm zu allen Seiten, werden mit einer Schnur hochgezogen oder mit einem 
Stab gestützt und festgebunden. Die Pflanze wird bis zu 1,50 m hoch, die 
Sorte Kono ca. 70 cm.
Pflanzung: ab Mitte Mai, ab Anfang Mai in geschützter Lage
Substrat: Lockere, humose und gut aufgedüngte Erde (z.B. mit Horngrieß, 
-spänen oder kompostiertem Mist). Im Kübel sollten je nach Größe der 
Früchte ca. 15 Liter Erde pro Pflanze ausreichen. 
Pflege: Auberginen können auch Regen vertragen, sind jedoch sehr wärme-
bedürftig. Bei Bedarf flüssig nachdüngen, wenn sie viele Früchte ansetzen, 
sollte man darauf achten.
Erziehen: Die Auberginen setzen u.U. sehr viele wunderschöne, meist  
violette Blüten an. Je nach Pflanz- 
gefäß (min. 15 l) kann eine Pflanze  
bis zu 10 Früchte ausbilden. Über- 
schüssige Blüten bzw. Frucht- 
ansätze, bzw. Triebe mit Blüten  
und Fruchtansätzen ausschneiden,  
damit verbleibende Früchte groß  
werden und reifen können.
Ernte: Vorsicht bei der Ernte:  
Auberginen haben oft Stacheln  
am Stiel! Die Auberginen sind  
reif, sobald sie ihre Farbe voll  
ausgebildet haben – entweder  
richtig violett, rosa oder weiß –  
je nach Sorte.
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ARTISCHOCKEN Alle Artischocken-Jungpflanzen: 4,- €/St. 

Green Globe 	 Altbekannte Sorte, große, dunkelgrüne Blätter und  
	 dickfleischige Blütenboden

Cardy 	 Cardy ist ein Gemüse, das eng mit der Artischocke  
	 verwandt ist. Gebleicht sind die Stängel ein Genuss.  
	 Schmeckt artischockenähnlich mit einer Nuance von  
	 Nussaromen.

  ANBAUTIPPS    FÜR ARTISCHOCKEN 

Artischocken sind mehrjährige, wärmeliebende Pflanzen. 
Standort: Artischocken lieben einen sonnigen Platz im Garten, im Kübel, 
auf der Terrasse oder dem Balkon. Sie sind frostempfindlich, können aber in 
milden Wintern gut überdauern und tragen im zweiten Jahr wesentlich mehr 
Früchte als im ersten Jahr. Sie können in frostfreien Gefilden bis zu 5 Jahre 
alt werden.
Pflanzung: ab Mitte Mai, ab Anfang Mai in geschützter Lage.
Substrat: Lockere, humose und gut aufgedüngte Erde (z.B. mit Horngrieß,  
-spänen oder kompostiertem Mist). Im Kübel sollten je nach Größe der 
Früchte ca. 15 Liter Erde pro Pflanze ausreichen. 
Pflege: Artischocken einfach wachsen lassen, bei Bedarf nachdüngen, aus-
reichend wässern, im Winter vor Frost schützen.
Ernte: Reife Artischocken pünktlich ernten, nicht zu groß werden lassen,  
sonst werden sie strohig. Überreife Artischocken kann man an der Pflanze  
belassen, sie blühen wunderschön und können dann geschnitten werden.

KÜRBISSE	 Alle Kürbis-Jungpflanzen: 3,- €/St.

Bischofsmütze	 Sehr dekorativ, charakteristische Form, gelbes  
	 Fruchtfleisch mit süßlichem Geschmack, sehr gut  
	 lagerfähig, 1-1,5 kg, rankender Wuchs

Blue Ballett	 Süß schmeckender, kleiner blau-grüner Kürbis,  
	 faserfreies, orangenes Fruchtfleisch, 1-2 kg, sehr  
	 gute Lagerfähigkeit, rankender Wuchs

 
    
Artischockenblüte

22



Blue Kuri	 Japanische Sorte, grau-blaue Früchte, sehr guter  
	 Geschmack, sehr gut lagerfähig, bis zu 5 Früchte  
	 pro Pflanze, 1-2 kg, rankend

Butternut	 Ausgefallene, beigefarbene, birnenähnliche Form,  
Waltham	 zartes, orangenes Fruchtfleisch, feiner, nussartiger  
	 Geschmack, Schale essbar, gut zu verarbeiten, spät  
	 reifend, sehr gut lagerfähig, 1,5-2 kg, rankender Wuchs

Futsu Black	 Muskatkürbis, blau-grün gerippter Kürbis, der sich 	  
	 terrakottafarben verfärbt, sehr dekorativ, goldfarbenes  
	 Fruchtfleisch mit einer Haselnussnote im Geschmack,  
	 sehr gut lagerfähig, 0,5-1 kg, rankender Wuchs

Gelber Zentner	 Sehr große, flachrunde Früchte, Fruchtfleisch:  
(Gele Centenaar)	 gelb-orange, vorzüglich für rohe Salate, für Kürbis- 
	 kompott und zum Süßsauer-Einlegen, 8-30 kg, gut  
	 lagerfähig, rankender Wuchs, starkwüchsig

Green Hokaido	 Fruchtfleisch gelb bis orange, sehr feiner Geschmack, 
	 begrenzt lagerfähig, 1,5-2 kg, rankender Wuchs

Halloween	 Typischer Dekokürbis. Eignet sich aufgrund seiner  
Kürbis	 festen und gut haltbaren Schale besonders zum  
Jack o‘Lantern	 Schnitzen. Fruchtfleisch essbar, für Suppen, Marme- 
	 lade, Brot, gut lagerfähig, 3-5 kg, rankender Wuchs

Muskat de 	 Muskatkürbis, flachrunde, gerippte Früchte,  
Provence	 orange-rotes Fruchtfleisch, langsam wachsend, nicht  
	 zu früh ernten, dann gut lagerfähig, sehr wärme- 
	 liebend, 5-10 kg, rankender Wuchs, starkwüchsig

Nutter Butter	 Bis zu 1 kg schwerer Butternut Kürbis

Red Kuri	 breitrunder, orangener Hokkaido Kürbis, Schale essbar,  
	 gelbes Fruchtfleisch, begrenzt lagerfähig, 1,5 kg,  
	 rankender Wuchs

Retzer Gold	 Ölkürbis. Langtriebiger Wuchs mit mittelgroßen  
	 Früchten. Schalenlose Kerne, die locker im Frucht- 
	 fleisch sitzen. Große, bauchige, dunkelolivgrüne Kerne.

Rondini	 viele kleine, dunkelgrüne Früchte, gelbes Fruchtfleisch,  
	 mit Schale essbar, gut lagerfähig, rankender Wuchs,  
	 200-300 g
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Roter Zentner	 sehr große, flachrunde, leuchtend orangene bis rote  
(Rouge Vif	 Früchte, gelb-oranges Fruchtfleisch, 5-25 kg, gut 	  
dÉtampes)	 lagerfähig, rankender Wuchs, starkwüchsig

Spaghettikürbis	 längliche Früchte, beim Kochen zerfällt das Frucht- 
	 fleisch zu „Spaghetti“, Schale nicht essbar, begrenzt  
	 lagerfähig, 1-3 kg, rankender Wuchs

Speckled Swan	 An Schwäne erinnernde, glatte Kalebassen mit sehr  
	 langen, keulenförmigen Hälsen. Länge der Früchte 	  
	 bis 50 cm. Dunkelgrüne, glatte Schale mit hellen  
	 Marmorierungen. Nicht für den Verzehr geeignet.

Sweet	 kleiner, runder, grün-weiß gestreifter Kürbis,  
Dumpling	 orangenes Fruchtfleisch, schmeckt kastanienähnlich,  
	 sehr lecker, gut lagerfähig, 0,5-0,6 kg, rankender  
	 Wuchs, starkwüchsig

Ufo Custard 	 flache, runde, cremfarbene „UFOs“, wenig lagerfähig,  
White	 milder Geschmack, jung geerntet mit Schale wie  
	 Zucchini zu verwenden, begrenzt lagerfähig, 0,5-0,7 kg,  
	 buschiger Wuchs

Ungarischer 	 hellgrauer bis türkiser, glatter Kürbis, innen leuchtend  
Blauer	 orange, sehr lecker, sehr gut lagerfähig, 5-10 kg,  
	 rankender Wuchs

  ANBAUTIPPS    FÜR KÜRBISSE 

Kürbisse sind einjährige, wärmeliebende und schnell wachsende Pflanzen.
Standort: Buschige Sorten kann man im Kübel (ca. 15 bis 20 l) auf der  
Terrasse kultivieren, alle rankenden Sorten brauchen einen sonnigen Platz  
im Garten oder auf dem Kompost, Platzbedarf ca. 1 bis 2 m².
Pflanzung: Ab Mitte Mai in lockere, humose Gartenerde. Die Pflanzen sind 
sehr frostempfindlich. 
Pflege: Zum Anwachsen gut wässern, auf Schneckenfraß achten und –  
bis die Blätter den Boden bedecken – das Unkraut entfernen. Männliche 
Blüten sind an den dünnen Stielen zu erkennen, weibliche an dem darunter-
liegenden, verdickten Fruchtknoten, aus dem sich die Früchte entwickeln.  
Die Blüten sind zum Verzehr geeignet!!
Ernte: Ab August können die ersten Früchte geschnitten werden, diese 
„Sommerkürbisse“ kann man meist gut mit Schale essen.  
Grundsätzlich gilt: Sobald sich der Stiel einschnürt und verholzt, ist der  
Kürbis gut gereift, er kann bis Ende September an der Pflanze reifen  
(Winterkürbis). Je mehr Sonne, desto reifer und länger lagerfähig ist der 
Kürbis bei ca. 10 Grad Celsius. Wichtig dabei: Der Kürbis darf keine  
Verletzungen haben und er muss mit Stiel geerntet werden.
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PFLANZKARTOFFELN		          250 g 3,00 € 

Anuschka	 rote Schale, festkochend, frühe Sorte 

Jelly	 helle Schale, mehligkochend, mittelfrühe bis späte Sorte

Laura	 rote Schale, vorwiegend festkochend, frühe Sorte

Linda	 helle Schale, festkochend, späte Sorte

Rumba	 helle Schale, mehligkochend, späte Sorte, sehr gesund

Simonetta	 helle Schale, festkochend, mittelfrühe bis späte Sorte



GEMÜSE
Andenbeere/Physalis – Schönbrunner Gold	 3,00 €	
großfrüchtige Sorte, süß-säuerlich, aromatischer Geschmack,  
nur für draußen geeignet, Stütze oder Aufleiten sowie  
regelmäßiger Rückschnitt der Seitentriebe notwendig,  
etwas spät reifend, aber sehr lohnenswert,  
warmen Standort wählen	

NeuseeländerSpinat 	 2,50 € 

Porree 		  8 St. 1,00 €

Knollensellerie		  pro Würfel 0,40 €

Zuckermais 		  pro Würfel 0,40 €

JUNGPFLANZEN 			                       5 St. 2,00 €	

Asiasalate
Kopfsalat grün/rot
Eissalat 
Romanasalat
Pflücksalate grün/rot
Knollenfenchel

Mangold grün/bunt
Kohlrabi	
Weisskohl
Brokkoli
Blumenkohl

Kohlrabi  
  Superschmelz
Spitzkohl
Filderkraut	
Grünkohl
Lauchzwiebeln
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SÜSSKARTOFFEL	 - Abstände in der Reihe: 30-35 cm
ERATO	 - drei bis vier Pflanzen je Quadratmeter
	 - Pflanzzeitpunkt: Mitte/Ende Mai

ERDBEEREN					      St. 3,00 € 

Corona	 mittelfrüh, hoher Ertrag, große Früchte

Florence	 sehr robuste, großfruchtige, späte Sorte 

Mieze Schindler	 mittelfrüh, historische Sorte, kleine Früchte

Senga Sengana	 mittelfrüh, mittelgroße Früchte

ROTE BETE 	  
Rote/Gelbe Bete-Jungpflanzen:  
je Würfel 0,40 € 

Rote Bete Robuschka	
Rote Bete ist ein wahrer Vitamin- und 
Mineralstoff-Lieferant, der richtig zubereitet 
köstlich schmeckt! 

Forono länglich	  
Rote Beete – geschmacklich und vitamin-
reich wie Robuschka 

Gelbe Bete Burpee Golden	  
Die Gelbe Bete ist wie ihre rote Schwes-
ter voll mit wertvollen Nährstoffen. Sie ist 
geschmacklich aber etwas milder.



KRÄUTERTÖPFE	 		        	    St. 3,00 €	

Limonadenpflanze
Colakraut
Estragon French Terragon
Waldmeister
Unsterblichkeitskraut
Currykraut
Lavendel Hidcote Blue
Zitronenverbene
Stevia
Majoran
Zitronenmelisse
Bananenminze
Erdbeerminze
Ingwerminze
Mojitominze
Schokominze
Orangenminze
Pfefferminze
Marokkanische Minzen
Schweizerminze
Apfelminze
Basilikum Greek Rennaissance
Basilikum Gustoso

Basilikum Intense
Basilikum Violet Blossom
Basilikum White Blossom
Basilikum African Blue
Oregano
Mesikanischer Oregano
Vietnamesischer Koriander
Rosmarin Blue Winter
Rosmarin Fast With Flavour
Rosmarin Speedy
Rosmarin Foxtail
Peruanischer Salbei
Ananassalbei
Salbei Growers Friend
Salbei Nazareth
Salbei Purparescens
Salbei Tricolor
Olivenkraut
Bohnenkraut
Stevia
Lakritztagetes
Zitronenthymian
Orangenthymian

- Tomatillo Purple
- Tomatillo grün
- Schlangenhaargurke
- Schwammkürbis
- Edamame Sojabohne

- Okra
- Langer von Nepal
- Speckled Swan
- Spaghettibohne
- Grünkohl roter Krauser 

- Tomate Cubalibre
- Aubergine Kono,  
   klein und rund

RARITÄTEN

Tomatio Purple
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In den letzten Jahren haben sich die Lebens- 
bedingungen für Bienen und Wildbienen leider  
gravierend verändert. Es gibt deutlich weniger Wildbienen und 
bei den Honigbienen spricht man vom Bienensterben. Als Imker 
und als Bienenweide-Fachberater (ausgebildet vom Landes-
verband Westfälisch und Lippischer Imker e.V.) liegt es uns am 
Herzen, den Bienen und Wildbienen eine gute Nahrungsgrund-
lage zu schaffen. So bieten wir auch in 2021 spezielle Kräuter, 
Blumen und Stauden an, die Nektar und Pollen für die Insekten 
bereithalten. Mit dem Erwerb dieser Pflanzen leisten Sie einen 
wichtigen Beitrag für den Erhalt von Wild- und Honigbienen!

      P F L A N Z E

B
IE

NE
NFREUNDLI C H

E

BLUMEN 		      (einjährige) 3,- €

Name	 Blüten-Farbe	 -Monat	 Wuchshöhe

Anisysop  	 violett	 7-10 	 80-120 cm

Bergmageritte	 gelbblühend	 6-9 	 35 cm

Bischofskraut 	 weiße Dolde,  	 7-10 	 70-100 cm
	 gute Schnittpflanze	  

Bunte	 weiße, rote, gelbe und	 7-10 	 30-50 cm 
Wucherblume	 braune Blütenringe

Cosmea	 rosa/violett/weiß	 6-11 	 100-150 cm

Cosmea weiß	 weiß	 6-11 	 100-150 cm

Cosmea orange	 orange	 6-8 	 40-50 cm

Drachenkopf Arat	 blau	 6-8	 30-40 cm 

Färberdistel 	 gelb-orange,  
	 distelartige Blüten	 6-8 	 80 cm

Jungfer im Grünen	rosa/blau/weiß	 6-9 	 40-50 cm

Kapuzinerkresse 	 gelb/orange	 7-9 	 rankend
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 Name	 Blüten-Farbe	 -Monat	 Wuchshöhe

Kornblume 	 blau	 6-9 	 40 cm 

Kornrade, weiß 	 weiß	 7-9 	 50-80 cm 

Lanzenrittersporn	weiß/blau/rosa	 6-9 	 50-100 cm 

Lupinen	 rot/blau/rosa/weiß	 5-8	 80-120 cm 

Mandelröschen 	 violett/lachsfarben	 6-10 	 40-60 cm

Mex. Sonnenblume	orange	 7-10 	 150-180 cm

Minitagetes	 Polsterstudentenblume 
 	 gelb-orange	 5-11 	 30-40 cm

Natternkopf 	 blau	 5-10 	 50-60 cm

Orange Cosmea  	 leuchtend orange	 6-9 	 40-50 cm

Patagonisches Eisenkraut dunkelblau	 7-10 	 100 cm 

Prachtwinde	 rankende Pflanze, blau	 5-9 	 200-500 cm

Ringelblume 	 orange	 6-10 	 60 cm 

Ringelblume 	 Mischung	 6-10 	 30-60 cm 

Schopfsalbei 	 rosa-violette Hochblätter	 6-10 	 30 cm 

Skabiose 	 weiß/rosa/violett	 7-11 	 90 cm

Sommeraster 	 gelb/weiß/rosa, hellblau	 7-10 	 50 cm

Sonnenblume „Sunspot“ orange	 7-10 	 40-50 cm

Sonnenhut	 gelb-orange	 7-10 	 60-80 cm

Spinnenpflanze	 weiß/rosa/violett	 7-9 	 90-120 cm

Zinnie „Caroussel“ rot bis violett	 6-10 	 70 cm 

Zypressen 	 rankende Pflanze,  
Prunkwinde	 leuchtend rote Blüten	 7-10 	 300 cm

STAUDEN 	    	      (mehrjährige) 3,- €

Stockrose 	 schwarz/beige/rosa/gelb	 4-6 	 bis 200 cm

Fingerhut 	 rot/weiß/violett	 6-8 	 bis 150 cm

Roter Sonnenhut 	 dunkelpurpurbraun 	 7-9	 60-100 cm

Mauretan. Malve 	 dunkelpurpur	 5-9 	 bis 170 cm

Himmelsleiter 	 blau	 4-7 	 bis 30 cm

Nachtkerze 	 gelb	 7-8 	 bis 150 cm

Sonnenbraut	 gelb-rot geflammt	 7-9 	 130 cm

Margerite	 weiß	 7-8 	 80 cm

Schafgarbe	 weiß 	 6-9 	 90 cm

Duftnachtkerze 	 hellgelb 	 5-8 	 30 cm

Goldlack	 gelb, orange-rot	 4-7 	 20-60 cm

Kokarde 	 orange, gelb, rot	 6-10 	 30-50 cm

Bartnelke 	 weiß 	 6-9 	 30-50 cm

Vexiernelke  	 violett, pink 	 6-8 	 40-90 cm
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JUNGPFLANZEN-MARKT 
In diesem Jahr erhalten Sie Jungpflanzen nur direkt in unserer 
Gärtnerei. Die Frühlingsmärkte und der Tag der offenen Tür 
fallen leider aus.

Verkauf ab Hof:	 Mo, Mi und Do: 	 10-16 Uhr
		  Di und Fr: 	 10-18 Uhr		

Dienstags und freitags ist ebenfalls der Hofladen geöffnet.
Am 30. April sind wir für Sie da, von 9 bis 13 Uhr.
Im Mai haben wir an folgenden Samstagen von 9 bis 13 Uhr 
geöffnet: 07., 14., 21., 28. Mai. 

Bitte bringen Sie Handschuhe und Kisten oder Körbe mit.  
Tomaten-, Gurken- und Paprikapflanzen gibt es abhängig von 
der Witterung frühestens ab dem 14. April!

Bitte parken Sie nur auf den ausgewiesenen Parkflächen. 
Folgen sie bitte den Schildern.
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In der Saison erhalten Sie Jungpflanzen direkt in der Gärtnerei. 
Öffnungszeiten: 	 Mo/Mi/Do: 10-16 Uhr; Di/Fr bis 18 Uhr
Kontakt: 	 Rita Breker-Kremer, Tel. (0231) 996 12 68
	 Nicole Schwengler, Tel. 0176 128 050 75
	 diegaertnerei@werkhof-projekt.de
	 www.werkhof-diegaertnerei.de
Anschrift: 	 Werkhof Projekt gGmbH/Demeter Gärtnerei
	 Werzenkamp 30, 44329 Dortmund
	 Mobil 01793.274 680

Wir sind zertifiziert nach DIN EN ISO 9001:2015 und anerkannter 
Weiterbildungsträger nach AZAV. Kontrollstelle DE-Öko-022

	 Außerdem erhalten Sie in unserem  
	 Bioladen (direkt auf dem Gärtnerei- 
	 gelände) stets erntefrisches Obst  
	 und Gemüse.

Öffnungszeiten: 	 Di und Fr: 10-18 Uhr
Kontakt: 	 Tel. (0231) 72 98 92 30
Anschrift: 	 Werkhof Projekt gGmbH/Der Bioladen
	 Werzenkamp 30, 44329 Dortmund

		  Kunden der AboKiste können  
		  einige Jungpflanzen über die  
		  Werkhof-Service GmbH  
	 bestellen. Die Sortimentliste finden  
	 Sie auf unserer Internetseite und  
	 unter www.abokiste24.de 
Anschrift: 	 Werkhof Service GmbH/Die Abokiste 
	 Zum Lonnenhohl 40, 4139 Dortmund
Kontakt:	 Tel. (0231) 923 13 40
Onlineshop: 	 www.abokiste24.de

WOCHENMÄRKTE 
Sie finden uns auf folgenden Wochenmärkten ganz in Ihrer Nähe:
Dienstag:	 Wochenmarkt Unna	 7-14 Uhr
Mittwoch:	 Wochenmarkt Dortmund	 8-14 Uhr
Donnerstag:	 Wochenmarkt Herdecke	 8-14 Uhr
Freitag:	 Wochenmarkt Unna	 7-14 Uhr
Samstag:	 Wochenmarkt Dortmund	 7-15 Uhr
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